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DES COMMANDEMENTS DE L'EGLISE

Les Commandements de I'Eglise

1) L'Eglise a-t-elle le pouvoir de faire des Commandements?
Oui, I'Eglise a le pouvoir de faire

des Commandements,

car c'est Jésus—Christ qui le lui a donné.

2) Sommes-nous obligés d'observer les commandements de
I'Eglise?

Oui, nous sommes obligés
commandements de I'Eglise, 117
car Jésus—Christ a déclaré que désobéir a 1'Eglise,
c'est désobéir a lui-méme.

d'observer les

3) Pourquoi I'Eglise nous a-t-elle imposé des commandements?
L'Eglise nous a imposé des commandements pour
nous diriger dans I'observation des
commandements de Dieu, et nous rendre plus
facile la pratique de 1'Evangile. 113

4) Combien y-a-t-il de commandements de I'Eglise?
Il y a six commandements de I'Eglise.

5) Récitez les commandements de I'Eglise.

1. Les fétes tu sanctifieras,

Qui te sont de commandement.
Les dimanches, Messe entendras,
Et les fétes pareillement.

Tous tes péchés confesseras,

A tout le moins une fois l'an.
Ton Créateur tu recevras,

Au moins a Piques humblement.
Quatre-Temps, Vigiles jetineras,
Et le Caréme entiérement.
Vendredi chair ne mangeras,

Ni le samedi mémement.

o

O

Du 1er et du 2e commandements de I'Eglise

1) Qu'est-ce que I'Eglise nous ordonne par ce ter commandement:
Les fétes tu sanctifieras, qui te sont de commandement?

Par le ler commandement, I'Eglise nous ordonne
de sanctifier les fétes d'obligation, qu'elle a
instituées en I'honneur de Notre-Seigneur Jésus-
Christ, de la sainte Vierge et des Saints.

2) Pourquoi I'Eglise a-t-elle institué les fétes de Notre-Seigneur?

L'Eglise a institué les fetes de Notre-Seigneur

- en mémoire des mystéres qu'il a accomplis
pour notre salut.

117 [Les Commandements de [I'Eglise
Commandements de Dieu, car ... 1866}

118 et dans la pratique de la Religion. 1885]

obligent comme les

II. Des devoirs que nous devons pratiquer.
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388-406) L'Eglise a-t-elle le droit de faire des Commandements?
Oui, I'Eglise a le droit de faire
des Commandements;

119

et Jésus—Christ a dit que désobéir a I'Eglise,
c'est désobéir a lui-méme.

120

389-407) Récitez les Commandements de |'Eglise.

1. Tu sanctifieras les fétes

d’obligation;

Tu assisteras a la Messe les dimanches
ct les fétes d'obligation;

Tu te confesseras

au moins une fois I'an;

Tu communieras

chaque année au Temps Pascal;

Tu jetineras aux Quatre-Temps, Vigiles
et pendant le Caréme; 121

Tu ne mangeras pas de viande les vendredis
et les jours fixés par l'Eglise.

to

S s~ W

390-408) Que vous ordonne commandement de

I'Eglise? 122
Le premier commandement de I’Eglise m'ordonne
de réserver a Dieu les fétes d'obligations (| 1)

le premier

119 [217. Sommes-nous obligés d'observer les commandements

de [PEglise? Oui, nous sommes obligés d'observer les
commandements de I'Eglise, car Jésus-Christ a déclaré que
désobéir a I'Eglise c'est désobéir a Lui-méme. 1937]

[218. Pourquoi I'Eglise nous impose-t-elle des
commandements? L'Eglise nous impose des commandements
pour nous aider a bien observer les commandements de Dieu.
1937)

[tes jours fixés par I'Eglise; 1989]

[316... Que nous ordonne le premier commandement de I'Eglise?
Le premier commandement de I'Eglise nous ordonne de sanctifier
les fétes d'obligation comme on sanctifie le dimanche. 1937]

120

121
122
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3) Pourquoi a-t-elle institué les fétes de la sainte Vierge et des
Saints?

Elle a institué les fétes de la sainte Vierge et des

Saints

1. pour remercier Dieu des graces qu'il leur a
faites;

2. pour nous engager a les prier et a imiter leurs
exemples. /23

4) Combien y a-t-il de fétes d'obligation?

I y a maintenant en France quatre fétes
d'obligation: Noél, I'Ascension, 1'Assomption de la
sainte Vierge et la Toussaint.

5) Comment faut-il sanctifier les fétes d'obligation?

11 faut sanctifier les fétes d'obligation, comme on
sanctifie le dimanche, en assistant a la sainte
Messe et en s'abstenant des oeuvres serviles.

6) Qu'est-ce que I'Eglise nous ordonne par ce 2e commandement:
Les dimanches, Messe entendras, et les fétes pareillement?

Par le 2¢ commandement, I'Eglise nous ordonne
d'assister a la Messe, les dimanches et les fétes
d'obligation.

7) Que faut-il faire pour satisfaire a ce commandement?

Pour satisfaire a ce commandement,

il faut entendre la Messe tout entiére, avec respect
et dévotion.

8) Est-ce un grand péché de ne pas entendre la Messe le dimanche
par sa faute?

Oui, c'est un grand péché, car c'est /2 manquer a
I'un des principaux devoirs du chrétien.

9) Suffit-il d'entendre la Messe pour bien sanctifier le dimanche?
Non, il ne suffit pas d'entendre la Messe pour
bien sanctifier le dimanche, 1'Eglise nous
recommande encore d'assister aux offices et aux
instructions.

[N'est-il pas recommandé d'assister de préférence a la Messe de
paroisse? 1866]

[Oui, il est fortement recommandé d'assister de
préférence a la Messe de paroisse, parce qu'elle est
célébrée pour les paroissiens; qu'ils s'y édifient les
uns les autres, et qu'ils y entendent les avis et les
instructions de leur propre Pasteur. 1866]

Du 3e et du 4e Commandements de I'Eglise

1) Qu'est-ce que ['Eglise nous ordonne par ce 3e commandement:
Tous tes péchés confesseras, a tout le moins une fois I'an?

Par le 3e commandement, I'Eglise nous ordonne
de confesser tous nos péchés
au moins une fois chaque année.

2) A quel &ge doit-on commencer a se confesser?

On doit commencer a se confesser quand on est
capable d'offenser Dieu,

c'est—a-dire vers l'dge de sept ans.

123 [pour honorer les vertus et les priviléges de la sainte Vierge et des
aints. 1866}

124 [c'est désobéir formellement a I'Eglise, et manquer... 1866]

I1. Des devoirs que nous devons pratiquer.

La «Nouvelle Edition» de 1947

391-*) Combien y a-t-il en France de fétes d'obligation?

Il y a en France quatre fétes d'obligation:
Noél, 1'Ascension, 1'Assomption de la sainte Vierge
et la Toussaint.

(11) comme on lui réserve le dimanche.

392-410) Que vous ordonne le second commandement de I'Eglise?

Le second commandement de ['Eglise m'ordonne
d'assister a la messe les dimanches et fétes
d'obligation, (}2)

338-355) Comment devez-vous assister & la Messe?

Je dois assister a la Messe

en l'entendant tout enti¢re avec foi, attention
et dévotion.

125

(12) sous peine de péché mortel.

393-411) Quand |'Eglise vous ordonne-t-elle de vous confesser?

L'Eglise m'ordonne
de me confesser
au moins une fois chaque année (| 3)

(13) des 1'age de raison.

125 [319... Est-ce un péché grave de ne pas assister a la messe,
par sa faute, le dimanche et les fétes d'obligation? Oui, c'est
un péché grave de ne pas assister a la messe, par sa faute, le
dimanche et les fétes d'obligation, car c'est manquer a I'un
des principaux devoirs du chrétien. 1937]
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3) Qu'est-ce que I'Eglise nous ordonne par ce 4e commandement:
Ton Créateur tu recevras, au moins a PAques humblement?

Par le 4¢ commandement, I'Eglise ordonne

a tous les fideles qui ont atteint 1'age de discrétion
de communier au moins une fois chaque annce, au
temps de Paques.

4) Ou faut-il faire cette communion pascale?

Il faut faire cette communion pascale dans sa
Paroisse, a moins qu'on ait la permission de la
faire ailleurs.

5) Est-ce un grand péché de ne pas faire ses Paques?

Oui, c'est un grand péché de ne pas faire ses
Paques, car c'est

1. désobéir a 'Eglise en matiere grave,

2. mépriser le plus grand bienfait de Dieu,

3. etscandaliser le prochain.

6) Qu'est-ce que I'Eglise nous fait entendre en disant qu'il faut se
confesser au moins une fois l'an, et communier au moins a
Péaques?

En disant qu'il faut se confesser au moins une fois
I'an et communier au moins a Paques, 1'Eglise
nous fait entendre qu'elle désire que les fideles se
confessent et communient plus souvent.

7) Pourquoi I'Eglise désire-t-elle que les fidéles se confessent et
communient plus souvent?

Parce qu'il est difficile de vivre chrétiennement, si
I'on ne se confesse et si I'on ne communie qu'une
fois I'année.

Du 5e et du 6e Commandements de I'Eglise

1) Qu'est-ce que IE?Ilse nous ordonne par ce 5e commandement:
Quatre-Temps, Vigiles, je(ineras, et le Caréme entié¢rement?

Par le Se commandement, 'Eglise nous ordonne

de jetner et de faire maigre

les jours des Quatre-Temps, la veille de certaines
fétes et les quarante jours de Caréme.

2) Qu'est-ce que jeliner?
Jeliner, c'est ne faire par jour qu'un seul repas,
auquel il est permis d'ajouter une légere collation.

3) Est-on obligé de faire maigre les jours de jeiine?
Oui, on est obligé de faire maigre les jours de
jetine, a moins d'une dispense. 726

4) La loi du jeiine oblige-t-elte tous les fidéles?

Oui, la loi du jetne oblige tous les fideles qui ont
vingt et un ans accomplis, et qui n'ont ni
empéchements ni dispenses légitimes 27.

126 [Oui, & moins que I'Eglise ne donne la permission d'user d'aliments
gras. 1866]

127 [excepté ceux a qui la vieillesse, les infirmités ou des travaux trop
pénibles ne permettent pas de jeliner. 1885)

1I. Des devoirs que nous devons pratiquer.
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394-412) Quand I'Eglise vous ordonne-t-elle de communier?

L'Eglise m'ordonne

de communier au moins une fois chaque année, au
temps de Paques, des 1'dge de raison.

395-413) Est-ce une faute grave de ne pas faire ses Paques? 128
Oui, c'est une faute grave de ne pas faire ses
Paques, car c'est

- désobéir a Jésus-Christ et a 'Eglise.

396-414) Quels jours I'Eglise ordonne-t-elle de jeliner?

L'Eglise ordonne

de jedner

aux jours des Quatre-Temps, la veille de certaines
fétes et les quarante jours de Caréme. 129

397-415) Qu'est-ce que jeliner?

Jetner, c'est ne faire par jour qu'un repas principal
auquel il est permis d'ajouter 230 le matin et le soir,
ce qui est absolument nécessaire pour faire son
devoir d’état.

131

128 [322... Est-ce une faute grave de ne pas faire ses paques? Oui,
c'est une faute grave de ne pas faire ses paques, car cest
méconnaitre la volonté formelle de Jésus-Christ, et désobéir a
I'une des principales lois de ['Eglise. 1937)

129 [Pendant le Caréme, le mercredi des Cendres et le Vendredi Saint.
1989]

130 [324... le matin un tout petit déjeuner et le soir une légére
collation. 1937]

131 [325... Quels sont ceux qui sont soumis a la loi du jetine? Ceux
qui sont soumis 2 la loi du je(ine sont les fidéles qui ont plus
de vingt et un ans accomplis et qui n'ont pas commencé leur
soixantiéme année. 326... Quelles sont les raisons qui
dispensent du jeine? Les raisons qui dispensent du jeline
sont principalement le travail pénible et la mauvaise santé.
193
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5) Pourquoi le je(ine des Quatre-Temps a-t-il été établi?

Le jeine des Quatre-Temps a été établi pour
sanctifier par la pénitence les quatre saisons de
I'année, pour attirer les bénédictions de Dieu sur
les fruits de la terre, et pour obtenir ses graces
pour les Ordinations qui se font chaque samedi
des Quatre-Temps.

6) Quels sont les jours des Quatre-Temps?

Ce sont les mercredis, vendredis et samedis de la
troisieme semaine de 1'Avent, pour l'hiver; de la
premiére semaine de Caréme, pour le printemps;
de la semaine de la Pentecote, pour 1'été; et ceux
qui suivent le 14 septembre, pour I'automne.

7) Pourquoi jeiine-t-on la veille de certaines fétes?
On jetne la veille de certaines fétes pour se
disposer, par la pénitence, a les bien célébrer.

8) Quelles sont les Vigiles auxquelles on est obligé de jeiner?

Ce sont les Vigiles de Noél, de la Pentecote, de la
solennité de saint-Pierre, de I'Assomption et de la
Toussaint.

9) Pourquoi I'Eglise a-t-elle institué le jeiine du Caréme?
L'Eglise a institué le jeine du Caréme pour
honorer et imiter le jetine de Notre-Seigneur
dans le désert, et pour nous mieux préparer, par
la pénitence, a la grande féte de Paques.

10) Qu'est-ce que I'Eglise nous défend par ce 6e commandement:
Vendredi chair ne mangeras, ni le samedi mémement?

Par le 6e commandement, 'Eglise nous défend
d'user, sans nécessité ou sans permission,
d'aliments gras le vendredi et le samedi.

11) Pourquoi I'Eglise a-t-elle établi I'abstinence du vendredi et du
samedi?

L'Eglise a établi 1'abstinence du vendredi et du
samedi pour honorer la mort et la sépulture de
Notre-Seigneur, et nous rappeler, chaque
semaine, la nécessité de faire pénitence.

[Que doit-on penser d'un chrétien qui n'ose pas jetner ou faire
maigre, de peur qu'on se moque de lui? 1866]

[Le chrétien qui n'ose pas jetiner ou faire maigre,
de peur qu'on se moque de lui, offense Dieu et fait
un acte de lacheté. 1866]

II. Des devoirs que nous devons pratiquer.

62
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132

133

398-416) Quels jours 'Eglise ordonne -t-elle I'abstinence? 134

L'Eglise interdit

de manger

de la viande le vendredi de chaque semaine ct a
certains jours qu'elle nous indique. C'est ce qu'on
appelle faire maigre ou faire abstinence. 135

136

132 [329... Qu'est-ce que les Quatre-Temps? Les Quatre-Temps

sont trois jours de pénitence, Mercredi, Vendredi et Samedi,

placés au commencement des quatre saisons de I'année.

1937]

[328... Qu'est-ce que le Caréme? Le Caréme est un temps de

préparation a la féte de Paques compris entre le mercredi des

cendres et le Samedi saint a midi. 1937]

[330... Que nous ordonne le sixiéme commandement de

IEglise? Le sixieme commandement de I'Eglise nous ordonne

de nous abstenir d'aliments gras, le vendredi et les autres jours

?S:t%eniminés par I'Eglise; c'est ce qu'on appelle faire abstinence.
7

[L'Eglise interdit de manger de la viande le vendredi de chaque

semaine et le mercredi des Cendres. 1989)

[331... Pourquoi I'Eglise nous prescrit-elle le jeiine et

l'abstinence? L'Eglise nous prescrit le je(ine et l'abstinence

pour nous sanctifier par la pénitence et pour attirer sur nous

les bénédictions de Dieu. 1937]

133

134

135

136



